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Škoda Kamiq Black Dots 1.0 TSI 95cv. Prezzo di Listino a € 26.850. Prezzo Promozionato a €21.262,50 (chiavi in mano IPT esclusa) con contributo della marca Škoda e delle Concessionarie aderenti 
all’iniziativa. Offerta valida fino al 30/11/2025  in caso di permuta e sottoscrizione di finanziamento Škoda Clever Value e Extended Warranty da 270€. Esempio di finanziamento Škoda Clever 
Value: Anticipo € 0,00 - Finanziamento di € 21.622,50 in 35 rate da € 175,00. Interessi € 1.743,95 - TAN 2,99% fisso - TAEG 4,03% - Valore Futuro Garantito pari alla Rata Finale di € 17.241,45 per un 
chilometraggio totale massimo di 30.000 km. In caso di restituzione del veicolo eccedenza chilometrica 0,07 €/km - Spese istruttoria pratica € 360,00 (incluse nell'importo totale del credito) - Importo 
totale del credito € 21.622,50 - Spese di incasso rata € 3,25 / mese - costo comunicazioni periodiche € 0,00 (in caso di invio cartaceo, il costo è 1€/anno)- Imposta di bollo/sostitutiva € 54,05  - Importo 
totale dovuto dal richiedente € 23.540,50. Offerta valida per cliente privato - Gli importi fin qui indicati sono da considerarsi IVA inclusa ove previsto - Informazioni europee di base sul Credito al Consumo, 
Fogli informativi e condizioni dei servizi accessori disponibili presso le Concessionarie Škoda. Salvo approvazione Škoda Financial Services. La vettura raffigurata è indicativa della gamma Kamiq e può 
contenere equipaggiamenti opzionali a pagamento. Consumo di carburante di prova combinato (Min-Max) (l/100 km) 5,7 - 6,0. Emissioni CO2 ciclo di prova combinato (Min-Max) (g/km) 128-136. Dati riferiti 
a Škoda Kamiq Monte Carlo 1.5 TSI 150CV. I valori indicativi relativi al consumo di carburante e alle emissioni di CO2 sono rilevati dal Costruttore in base al metodo di omologazione WLTP (Regolamento 
UE 2017/1151 e ss.mm.ii.). Eventuali equipaggiamenti aggiuntivi, lo stile di guida e altri fattori non tecnici, possono modificare i predetti valori. Per ulteriori informazioni sui predetti valori, vi invitiamo a 
rivolgervi ai Concessionari Škoda, dove è disponibile gratuitamente presso ogni concessionaria una guida relativa al risparmio di carburante e alle emissioni di CO2, che riporta i valori inerenti a tutti i nuovi 
modelli di veicoli. Škoda Financial Services è un marchio commerciale condiviso dalle succursali di Volkswagen Bank GmbH (p. IVA 12513730155) per il credito al consumo, per il leasing finanziario e per i 
prodotti assicurativi e Volkswagen Leasing GmbH (p. IVA 12549080153) per il noleggio e i piani di manutenzione. Il prodotto Škoda Clever Value è realizzato e distribuito da Volkswagen Bank GmbH.

skoda-auto.it

Anticipo 0 €

Nuovo Kamiq
Tuo da 175 € al mese
TAN 2,99% - TAEG 4,03%
36 mesi - 30.000 km - rata finale 17.241 €
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CLASSIFICA
Serie BKT 2025/2026
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CALENDARIO
Serie BKT 2025/2026

Turno Odierno                                            17° Giornata
Bari - Catanzaro

Cesena - Juve Stabia
Frosinone - Spezia

Modena - Venezia
Monza - Carrarese

Padova - Sampdoria
Avellino - Palermo

Pescara - Reggiana
Entella - Sudtirol
Mantova - Empoli

Ven 019/12
Sab 20/12

Dom 21/12

20.30
15.00
15.00
15.00
15.00
15.00
17.15
19.30
15.00
17.15

Prossimo Turno                                         18° Giornata
Modena - Monza
Spezia - Pescara

Carrarese - Mantova
Catanzaro - Cesena

Empoli - Frosinone
Juve Stabia - Sudtirol
Sampdoria - Reggiana

Venezia - Entella
Palermo - Padova

Bari - Avellino

Ven 26/12
Sab 27/12

17.15
12.30
15.00
15.00
15.00
15.00
15.00
15.00
17.15
19.30

SERIE BKT 2025/2026
16° Giornata

Pescara: Desplanches, Capellini, Brosco, Gravillon, Faraoni, Caliga-
ra (Vinciguerra), Valzania, Dagrasso (Meazzi), Letizia, Di Nardo, Tonin 
(Okwonkwo) . 
A disposizione: Saio, Brandes, Squizzato, Cangiano, Corazza, Sgarbi, Gra-
ziani, Berardi, Corbo.
Allenatore: Giorgio Gorgone

Frosinone: Palmisani, Oyono A., Calvani, Monterisi (Cittadini), Bracaglia 
(Marchizza), Caló, Koutsoupias (Gelli F.), Cichella, Ghedjemis, Raimondo 
(Zilli), Kvernadze (Corrado). 
A disposizione: Sherri, Pisseri, Gelli J., Grosso, Oyono J., Vergani, Kone.
Allenatore: Massimiliano Alvini

Pescara - Frosinone 1-2

Marcatori: 1’ Tonin, 5’ Koutsou-
pias, 56’ Oyono A
Ammoniti:  Valzania, Faraoni, 
Bracaglia, Palmisani, Koutsou-
pias, Brosco
Espulsi: -

Arbitro: Tremolada di Monza
Assistente:  Bahri di Sassari
Assistente: Zezza di Ostia Lido
IV Uomo:  Perenzoni di Rovereto
Var:  Serra di Torino
Avar:  Prenna di Molfetta

SERIE BKT 2025/2026
15° Giornata

Frosinone: Palmisani, Bracaglia, Cittadini, Calvani (Gelli J.), Oyono A., 
Calò (Grosso), Koutsoupias, Cichella, Kevernadze (Gelli F.), Ghedjemis 
(Biraschi), Raimondo (Zilli). 
A disposizione: Sherri, Pisseri, Marchizza, Corrado, Oyono J., Mascian-
gelo, Kone
Allenatore: Massimiliano Alvini

Juve Stabia:  Confente, Bellich, Giorgini, Ruggero (Stabile), Carissoni, 
Mosti (Leone), Pierobon (Maistro), Correia, Cacciamani (Mannini), Pisco-
po (De Pieri), Candellone. 
A disposizione: Baldi, Boer, Ciammaglichella, Duca, Gabrielloni, Reale, 
Zuccon
Allenatore: Ignazio Abate

Frosinone - Juve Stabia

Marcatori: 46’ Kvernadze, 
61’ Calvani, 65’ Kvernadze

Ammoniti:   Mosti , Leone

Espulsi: -

Arbitro: Perenzoni di Rovereto
Assistente:  Vecchi di Lamezia T.
Assistente: Zingarelli di Siena
IV Uomo:  Di Marco di Ciampino
Var:  Cosso di Reggio Calabria
Avar:  Prontera di Bologna

3-0
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ROMA

VUOI ENTRARE NEL
MONDO DEL LAVORO?

FORMATI CON NOI!
PROGETTAZIONE E PRODUZIONE MECCATRONICA AVANZATA
FROSINONE E LATINA

AUTOMAZIONE E ROBOTICA INDUSTRIALE 
ROMA

DIGITALIZZAZIONE DEI SISTEMI E
PER L’APPLICAZIONE DELLE
TECNOLOGIE ABILITANTI AI
PROCESSI INDUSTRIALI

OPPURE VISITA IL NOSTRO SITO
www.itsmeccatronicolazio.it

LEGGI QUI!
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Il Frosinone ci crede
rispetto per tutti
paura di nessuno
di Franco Turriziani

I
l Frosinone torna a giocare al “Benito Stirpe” sfoggian-
do l’importante e impegnativa veste di capolista solitaria 
della Serie B, indossata dopo la quarta consecutiva vitto-
ria, conquistata sul campo del Pescara. 
Questa volta di fronte ci sarà lo Spezia di mister Rober-

to Donadoni che sta cercando di risollevare le sorti di una 
squadra che, partita per un campiona-
to di tranquillità, si trova in zona play 
out con problemi di rendimento ab-
bastanza seri. Quart’ultimo posto in 
classifica in compagnia del Mantova a 
quota 14 punti, altrettanti i gol realiz-
zati e ventidue quelli subìti. 
La cura Donadoni, tornato in panchina 
dopo cinque anni di inattività e suben-
trato a Luca D’Angelo con la squadra 
all’ultimo posto con 7 punti dopo un-
dici partite, sta dando segnali di risve-
glio con la conquista di sette punti in 
cinque partite, conclusesi con le vit-
torie sulla Sampdoria e a Chiavari con 
l’Entella, con il pareggio contro il Bari 
e con le sconfitte nelle gare con il 
Mantova e con il Modena.
Ma veniamo alla capolista che prepa-
ra la partita non solo nella massima tranquillità, ma anche 
nella consapevolezza che la prossima sarà tosta come to-
sta si è rivelato il vincente “testa-coda” di domenica scorsa 
contro il Pescara dell’ex Giorgio Gorgone. Massimiliano Alvi-
ni dovrà rinunciare ai fratelli Oyono, soprattutto ad Anthony 
che ha deciso la sfida con il Pescara con l’eurogol del 2 a 1, 
ma ha abbondanza negli altri ruoli. Chi sostituirà il difenso-

re della nazionale del Gabon? Il più probabile dei giallazzurri 
dovrebbe essere Calvani ma c’è anche una opzione che ri-
guarda Biraschi. Nel primo caso Monterisi, Cittadini e Braca-
glia completeranno il pacchetto di difesa; diversamente con 
Biraschi al debutto dall’inizio gara gli altri tre saranno quelli 
che sono andati in campo domenica scorsa e cioè Monterisi, 

Calvani e Bracaglia.
Comunque scelte e dubbi a parte, il 
Frosinone dovrebbe affrontare lo Spe-
zia con il seguente schieramento: Pal-
misani tra i pali con la difesa formata 
da Calvani e Bragaglia terzini non-
ché da Monterisi e Cittadini centrali; i 
tre di centrocampo dovrebbero esse-
re Koutsoupias, Calò e Cichella con il 
tridente formato da Ghedyemis, Rai-
mondo e Kvernadze. 
E Ben Lhassine Kone? Dopo le due ul-
time gare in panchina, il centrocam-
pista potrebbe fare staffetta nella 
seconda parte dell’incontro.
Come cornice di rilievo per una gara 
che per la capolista giallazzurra pre-
senterà un consistente indice di dif-
ficoltà, come ogni impegno del 

campionato di B, il “Benito Stirpe” dovrà fare la sua parte con 
la tifoseria del Leone più numerosa del solito, pronta e deci-
sa nel sostenere la formazione più giovane della cadetteria. 
Dal primo al novantesimo e passa minuto di gioco. Lo meri-
tano tutti i giallazzurri, chi sta in campo a giocarsi i tre punti 
e chi sta in panchina a soffrire ma pronto a dare il suo con-
tributo alla squadra. 

Battere anche lo Spezia
per insistere deciso
nella fuga in solitudine

Alvini chiamato a sostituire 
il nazionale A.Oyono
Per il resto solo conferme
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0775 291603

Holter Pressorio
Holter Cardiaco
Elettrocardiogramma
Test Anticorpi
Misurazione Pressione
Misurazione Glicemia
FForatura Lobi

SCOPRI 
I NOSTRI
SERVIZI

333 9422999
farmaciadellastazione.fr@gmail.comDOTTOR CASILLO

Via Don Minzoni, 30
FROSINONE
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Trasformiamo il “Benito Stirpe”
in un fortino impossibile da espugnare

T
rentadue punti conquista-
ti in casa grazie alle prime 
sei partite giocate e vinte e 
al pareggio con il Cagliari 2 
a 2 al termine della settima, 

ma tredici soltanto quelli che si sono 
aggiunti con i quattro successi ester-
ni e il  pareggio di 1 a 1 a Bolzano con 
il Sudtirol. Stiamo ovviamente parlan-
do del Frosinone di Fabio Grosso che 
al termine del campionato 2022/2023 
sbaragliò il campo dagli assalti delle 
formazioni avversarie per conquista-
re la terza promozione nella massima 
serie. Trentadue punti dicevamo, due 

Finora i ragazzi di mister Alvini hanno guadagnato più punti in trasferta

in meno di quanti ne hanno collezio-
nati con un percorso impensabile alla 
vigilia i giovani giallazzurri di Alvini.
Se facciamo un riscontro del numero 
dei tifosi che hanno applaudito Lucio-
ni e compagni nelle prime sette gare 
possiamo fissare in 63.519 le presen-
ze sugli spalti dello Stirpe, mentre la 
formazione di Alvini, con lo stesso nu-
mero di gare interne è stata seguita 
da 73.974 tifosi. 
Comunque nel campionato della ter-
za promozione in Serie A, i tifosi che 
hanno assistito alle 19 gare interne 
sono stati 215.119 con una media/par-

tita di 11.322 che 
ha posto i gial-
lazzurri al quinto 
posto della clas-
sifica presenze. 
Dai 6.879 spet-
tatori della gara 
con il Como Lu-
cioni è compa-
gni hanno chiuso 
con i 15.967 tifosi 
che lo hanno inci-
tato nella decisi-
va partita contro 
il Genova, penul-
tima di campio-
nato quando 
hanno conquista-
to la promozio-
ne con un turno di 
anticipo.

Tornando al Frosinone di Massimi-
liano Alvini, Marchizza e compa-
gni continueranno a dare il meglio di 
loro stessi anche sabato 20 dicem-
bre, quando allo Stirpe sarà di scena 
lo Spezia. Il Frosinone attuale è par-
tito meglio rispetto ai giallazzurri di 
Grosso riguardo le presenze, che van-
no dai 9.075 tifosi della partita con la 
Virtus Entella (compresi i 9 ospiti) ai 
13.084 della gara del debutto con l’A-
vellino (1.022 i supporter nel settore 
ospiti), ma il “Benito Stirpe” presen-
ta ancora troppi vuoti. Se consideria-
mo la partita con la Juve Stabia, dopo 
le due consecutive vittorie esterne di 
Bari e di Reggio Emilia, ci si aspettava 
un pubblico di tifosi superiore ai 10.541 
che hanno sostenuto la neo capolista 
giallazzurra.
Per concludere: se vogliamo che lo 
stadio di Viale Olimpia diventi un forti-
no veramente inespugnabile da parte 
delle squadre ospiti, quei cinquemi-
la sedili vuoti dell’ultima gara interna 
vanno occupati. Iniziando dalla gara 
con lo Spezia tenendo presente che, 
se arriviamo bene agguerriti in fatto 
di presenze alla gara di ritorno con-
tro il Pescara del 3 marzo prossimo, il 
Frosinone dovrà giocare le successi-
ve dieci partite finali, ma sei saranno 
allo “Stirpe”. E il tifo avrà importanza 
estrema per conquistare il traguardo 
che sogniamo un po’ tutti.

I 5000 sedili vuoti della gara con la Juve Stabia vanno occupati
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Il Frosinone in vetta
sempre più solitario

Mister Alvini: <Squadra in crescita anche sotto il profilo della maturità>

G
razie alla decima vittoria 
di campionato e ai quattro 
pareggi ottenuti, il Frosino-
ne di Massimiliano Alvini 
migliora la prima posizione 

di classifica conquistata nel quindi-
cesimo turno di un campionato che si 
sta colorando di giallo e di azzurro. Tre 
sono i punti di vantaggio sul Monza, 
quattro sul Cesena, cinque su un ter-
zetto di squadre alla vigilia ritenute in 
regola per le potenzialità possedute 
per il salto di categoria e alludiamo al 
Venezia, al Palermo e al Modena. An-
cora: nove punti sul Catanzaro e 12 
sulla Juve Stabia che occupa l’ultimo 
posto della zona play off. 
Tutto questo nella domenica in cui il 
campionato di Serie B ha archiviato 
il sedicesimo turno, Ma c’è dell’altro 
ancora di cui può andare fiero il Fro-
sinone capolista, non più sorpresa di 
una competizione tra le più impegna-
tive tra quante sono tuttora in corso 
di svolgimento. Per il semplice fatto 
che i 34 punti sono stati tutti merita-
ti. Anche quelli di domenica pome-
riggio conquistati a Pescara contro 
un avversario che ce l’ha messa tutta 
per evitare la sconfitta, non riuscen-
dovi perché i giallazzurri, nonostante 
la giovane età, sanno trasformarsi in 
squadra con una maturità tale da vin-
cere incontri molto tosti contro ogni 
tipo di avversario. Anche nel pomerig-
gio in cui la manovra ha fatto fatica a 
dipanarsi secondo il solito brillante 
sviluppo, apprezzato da tutti.
Di fronte a volte hai anche avversari 
che non te lo permettono e in questi 
casi devi chiedere un supplemen-
to al cuore, alle gambe e alla testa. Il 
Frosinone contro il Pescara l’ha fatto 
mostrandosi, come detto, formazio-
ne anche dotata di una maturità vin-
cente.
Al triplice fischio del direttore di gara 
mister Alvini ha corso verso il grup-

po dei dei 750 
tifosi gial-
lazzurri pre-
senti sugli 
spalti dello sta-
dio “Adriatico 
Giovanni Cor-
nacchia “per 
sfogare – ha 
precisato nel-
la intervista 
di fine parti-
ta – un po’ di 
a d r e n a l i n a 
perché sono 
state setti-
mane difficili 
e vincere una 
partita così 
importante su 
un campo così 
i m p e g n a t i -
vo, rappresen-
ta una grande 
soddisfazione 
per me e per il 
mio staff”.
Certo conquista-
re in rimonta la sesta vittoria in tra-
sferta, la quarta consecutiva di cui tre 
lontano dallo “Stirpe”, è stato possibi-
le “perché ci siamo preparati - ha ag-
giunto il tecnico dei giallazzurri - per 
affrontare una grande battaglia. Sa-
pevamo che il Pescara ci avrebbe cre-
ato problemi e difficoltà che abbiamo 
superato grazie alla maturità rag-
giunta da ragazzi molto giovani. Veni-
re qui e conquistare i tre punti non era 
scontato e il merito va alla squadra. 
Vincere poi nel modo con cui è stato 
realizzato il successo è sicuramente 
sinonimo di crescita”.
Elogi anche a chi è entrato nella ri-
presa: “Abbiamo subìto preso gol, ma 
la reazione è stata immediata con la 
squadra che è riuscita mettere a se-
gno la rete del pareggio. Ora però vo-

glio fare gli elogi anche a chi nella 
ripresa è entrato in campo e ha aiu-
tato la squadra. Soddisfatto anche 
della prova di Francesco Gelli per-
ché ha dato un contributo importan-
te per mantenere il vantaggio. Si nota 
la crescita del gruppo che vuole esse-
re protagonista con umiltà e spirito di 
sacrificio. Complimenti alla squadra 
per come ha gestito la gara”.
Insomma tre punti che accrescono 
all’interno de gruppo la consapevo-
lezza che tutto è possibile. Massimi-
liano Alvini però preferisce pensare 
al futuro prossimo: <Il percorso fat-
to finora è significativo ha precisato 
- pensiamo alla prossima gara senza 
guardare molto più in avanti, ma solo 
al lavoro quotidiano, E’ lì che dobbia-
mo incidere”.

di Franco Turriziani

I giallazzurri mettono a segno la decima vittoria di campionato
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Anthony Oyono dopo l’eurogol da tre punti

<Le vittorie? Abbiamo il coraggio
di giocare uomo contro uomo>

A
nthony Oyono mette a se-
gno il gol della vittoria 
giallazzurra da distanza 
molto più vicina alla li-
nea di centrocampo che 

a quella della porta difesa dall’incol-
pevole estremo difensore avversa-
rio Desplanches, ma lunedì scorso è 
partito insieme al fratello Jeremy alla 
volta del Gabon per giocare gli incon-
tri della “Coppa d’Africa”, come ha di-
chiarato al termine della partita.
 “Purtroppo – ha precisato – salteremo 
le partite di Spezia e di Empoli”. Que-
sto nel migliore dei casi, ovviamen-
te per il Frosinone. Poiché se il Gabon 
dovesse andare avanti nella Coppa, i 
due Oyono potrebbero saltare anche 
le successive partite con Catanzaro e 
a Monza.
La forza del Frosinone? alla doman-
da Antony ha risposto: “Identità e co-
raggio. Il mister ce ne trasmette tanto 
in ogni partita in cui giochiamo uomo 

contro uomo, senza paura dal primo 
all’ultimo minuto. Sono principi che 
stanno funzionando con i risultati che 
stiamo ottenendo”.
La classifica l’avete guardata prima 
dell’inizio? La risposta: “Conoscendo 

i risultati delle altre squadre, sape-
vamo di poter fare un passo in avanti 
importante in caso di vittoria. Restan-
do umili ci siamo riusciti. L’umiltà ci 
sta dando una mano in un campio-
nato dove tutti possono vincere con-
tro tutti”.
Infine sulla Coppa d’Africa: “il nostro 
obiettivo è di arrivare alle semifina-
li. Non lo abbiamo mai raggiunto. Po-
tremo mancare in questo caso anche 
una terza partita ma vediamo come si 
mette il torneo per il Gabon”.
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Sport, territorio
e solidarietà
Tutto in un calendario  

P
er la prima volta nella sto-
ria del club giallazzurro, il 
Frosinone Calcio e la Banca 
Popolare del Frusinate, pre-
sentano un calendario uffi-

ciale che unisce sport, responsabilità 
sociale e sensibilità verso il territorio.
Un progetto inedito, realizzato in col-
laborazione con il rifugio per anima-
li Percorso Sicuro, che rappresenta 
un significativo passo verso un ap-
proccio più partecipativo e innovativo 
nella comunicazione dei valori istitu-
zionali del club.
L’iniziativa è stata concepita con l’o-
biettivo di dare vita a un prodotto dal 
marcato valore simbolico e sociale 
utilizzando la forza comunicativa del-
lo sport e la popolarità dei suoi prota-
gonisti per accendere una luce su una 
realtà che spesso resta ai margini.
Questo progetto persegue in partico-
lare la finalità di sostenere la missio-
ne del rifugio Percorso Sicuro, realtà 
da anni impegnata nella tutela, cura 
e protezione degli animali in difficol-
tà. Attraverso tale iniziativa si intende 
promuovere l’adozione consapevole e 
diffondere una cultura fondata sul ri-
spetto, sull’empatia e sulla responsa-
bilità verso gli animali.
Di fondamentale importanza è il con-
tributo della Banca Popolare del Fru-
sinate, che ha immediatamente 
aderito all’iniziativa proposta dall’uf-
ficio Marketing e Comunicazione del 
Frosinone Calcio, condividendone i 
valori e confermando il proprio impe-
gno a favore di progetti capaci di ge-

nerare un impatto positivo sul tessuto 
sociale del territorio.
Il calendario si configura pertanto 
come un autentico manifesto di valo-
ri, un ponte tra 
sport e solida-
rietà, un invito 
a guardare ol-
tre il campo e 
a riconoscere 
l ’ importanza 
del prender-
si cura degli 
altri, umani e 
animali.
“Il tema 
d e l l ’ a b b a n -
dono e dell’a-
d o z i o n e 
responsabile 
riguarda tutti 
noi. Attraverso 
questo calen-
dario abbiamo 
voluto utiliz-
zare la forza 
comunicati-
va dello sport 
e la popolarità dei suoi protagonisti 
per accendere una luce su una real-
tà che spesso resta ai margini. Ogni 
immagine racconta un incontro, uno 
sguardo, una possibilità. La possibilità 
di una nuova casa, di una seconda oc-
casione, di un gesto semplice che può 
cambiare una vita” – queste le paro-
le del Direttore Generale di Banca Po-
polare del Frusinate, il dott. Domenico 
Astolfi.

Presentato lo scorso martedì presso la sede 
della Banca Popolare del Frusinate

“Desidero condividere un messaggio 
a me particolarmente caro – così la 
dott.ssa Barbara Gemelli Stirpe com-
menta l’iniziativa - poiché sono per-
sonalmente attiva sul tema adozioni.  
Un sincero ringraziamento va all’As-
sociazione Percorso Sicuro per l’im-
pegno quotidiano profuso, nonché 
a tutti coloro che si adoperano ogni 
giorno per salvaguardare la vita di tut-
ti gli animali. L’adozione rappresenta 
un gesto di civiltà, è il modo migliore 
per prendersi cura di noi stessi e de-
gli animali contemporaneamente. Si 
tratta di uno scambio di affetto quo-

tidiano, che non delude mai, arricchi-
sce il cuore e contribuisce alla nostra 
crescita personale”.
Lo straordinario risultato ottenu-
to è frutto del lavoro e della visio-
ne dell’art director Riccardo Lancia 
e del videomaker Umberto De Ange-
lis, che con competenza, sensibilità e 
cura dei dettagli hanno saputo tradur-
re i valori dell’iniziativa in immagini di 
grande impatto.
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Frosinone e Spezia avversari
in campionato, playoff e coppa

I
n Liguria la prima gara. Si 
giocò il 3 ottobre 2004 nel 
campionato di Serie C1, e 
la partita venne vinta dallo 
Spezia con il risultato di tre 

a zero; l’ultima gara disputa-
ta, invece, è quella del 25 aprile 
2025, 35.ma giornata del cam-
pionato di Serie B. Due a due il 
risultato finale grazie alle reti 
realizzate da Bohinen al 9’ e al 
39’ del primo tempo e di Ban-
dinelli al 15’ del primo tempo e 
di Francesco Pio Esposito al 30’ 
della ripresa. 
Il bilancio complessivo è in fa-
vore dello Spezia che si è im-
posto in nove partite, compresa 
quella di Coppa Italia chiusa 0 a 
0 e vinta ai rigori, sei quelle del Frosi-
none mentre otto sono stati i pareggi.  
Tra le sfide vogliamo ricordare quel-
le giocate nel campionato di Prima 
Divisione e in Serie B nella stagio-
ne 2007/2008. Era l’11 settembre 2011 
quando i canarini, reduci dalla retro-
cessione dalla Serie B ed allenati da 
Carlo Sabatini, riuscirono a piegare gli 
avversari di mister Gustinetti con il ri-
sultato di tre a due. Lo Spezia era ri-
tenuta una corazzata per i giocatori 
di cui disponeva. Tra questi gli ex Ma-
stronunzio ed Evacuo. Vinse il Frosi-

none grazie alle reti di Aurelio (2) e 
di Baccolo mentre per gli ospiti an-
darono in gol Junco e Bianchi. Il ri-
sultato non fu mai in discussione dal 
momento che Bianchi segnò il suo gol 
allo scadere del quarto minuto di re-
cupero. Il dato negativo dell’incontro 
fu rappresentato dallo scarso pub-
blico di tifosi sugli spalti dello sta-
dio Comunale. Soltanto 868 paganti in 
aggiunta ai 1.223 abbonati.
La seconda sfida si giocò il 23 febbra-
io 2008 con la squadra di Alberto Ca-
vasin che vinse quattro a due. Le reti 

Ventitre interessanti incontri nell’arco di tempo di venti anni

dei giallazzurri tutte nell’arco di 
17 minuti, quelli che vanno dal 4’ 
al 21’ del primo tempo. Amerini 
sbloccò il risultato, poi fu Eder 
a raddoppiare con Ciccio Lodi 
che chiuse i conti con una “dop-
pietta” di reti.
Nelle due partite del campio-
nato 2019/2020 la prima venne 
disputata il 24 novembre allo 
stadio “Alberto Picco” e fu vin-
ta dalla formazione di Vincen-
zo Italiano due a zero con un 
gol per tempo, realizzati da Gu-
djohnsen al 26’ e da Bidaoui al 
90’. La seconda giocata il 3 lu-
glio 2020 se l’aggiudicò con il 
risultato di 2 a 1 il Frosinone di 
Alessandro Nesta grazie alle 
reti di Salvi e Paganini con Ga-
labinov che ridusse le distanze 

dal dischetto del rigore.  
In Coppa Italia tre le sfide con due vit-
torie dei liguri mentre la terza è finita 
in parità. Dei due successi lo Spezia 
è riuscito vincitore nel 2005/2006 con 
il risultato di 7 a 6 dopo i calci di ri-
gore. Infine nella stagione 2004/2005 
le due partite della finale di Coppa. Al 
“Comunale” vinse la formazione ligu-
re con il gol di Matteassi realizzato al 
88’: in trasferta i giallazzurri pareg-
giarono 1 a 1 con gol di Aquino al 30’e 
di Guidetti al 79’. 

di Franco Turriziani

Tutti i precedenti tra i giallazzurri e i bianconeri
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2004/2005 Serie C1
Spezia - Frosinone                   3 - 0
Frosinone - Spezia                   2 - 1             

2006/2007 Serie B
Frosinone - Spezia                   2 - 2             
Spezia - Frosinone                   1 - 1

2007/2008 Serie B
Spezia - Frosinone                   3 - 0
Frosinone - Spezia                   4 - 2             

2011/2012 Prima Div.
Frosinone - Spezia                   3 - 2             
Spezia - Frosinone                   2 - 1

I PRECEDENTI
2014/2015 Serie B
Spezia - Frosinone                   2 - 1
Frosinone - Spezia                   1 - 1

2016/2017 Serie B
Spezia - Frosinone                   0 - 0
Frosinone - Spezia                   2 - 0

2017/2018 Serie B
Spezia - Frosinone                   1 - 1
Frosinone - Spezia                   1 - 1

2019/2020 Serie B
Spezia - Frosinone                   2 - 0
Frosinone - Spezia                   2 - 1

2024/2025 Serie B
Spezia - Frosinone                   2 - 1
Frosinone - Spezia                   2 - 2

2019/2020 Playoff
Frosinone - Spezia                   0 - 1             
Spezia - Frosinone                   0 - 1

2004/2005 Coppa Italia
Frosinone - Spezia                   0 - 1             
Spezia - Frosinone                   1 - 1

2005/2006 Coppa Italia
Frosinone - Spezia                   0 - 0
(6-7 dopo i rigori)       

C
on il pareggio uno a uno 
contro il Pisa nell’ulti-
ma giornata di campiona-
to 2019/2020 la squadra di 
Alessandro Nesta riuscì a 

qualificarsi per i play off occupando 
l’ottavo posto della classifica con 54 
punti, gli stessi dell’Empoli e del Pisa 
giunto nono e rimasto fuori dagli spa-
reggi post campionato.
 Al Frosinone toccò giocare la gara a 
eliminazione diretta sul campo del 
Cittadella che dalla sua parte aveva 
anche il risultato di parità per accede-
re alla semifinale. Si giocò in notturna 
il 5 agosto contro la squadra di Rober-
to Venturato che si portò sul doppio 
vantaggio con l’attaccante Diaw, ma 
Salvi nel recupero del primo tempo ri-

uscì a dimezzarlo. Al quarto d’ora di 
gioco della ripresa Dionisi firmò il pa-
reggio permettendo alla sua squadra 
di disputare i tempi supplementari. 
Toccò a Ciano siglare il 3 a 2 finale al 
122’ minuto e semifinale conquistata.
I giallazzurri giocarono le due gare 
contro il Pordenone. La prima al Be-
nito Stirpe il 9 agosto ma la persero 
uno a zero per il gol che Tremolada re-
alizzò a otto minuti dal termine della 
gara. Ma prima Ciano e dopo Nova-
kovich nei primi quattordici minuti di 
gioco della seconda partita, dispu-
tata il 12 agosto, segnarono i due gol 
che permisero ai giallazzurri di gioca-
re la promozione in Serie A contro lo 
Spezia, terza classificata nella regu-
lar season.
La prima finale si disputò allo Stir-
pe il 16 agosto 2020 e la vinse lo Spe-
zia uno a zero grazie alla rete che al 
16’ di gioco realizzò Gyasi. Fu, invece, 
il Frosinone che in trasferta si aggiu-

Per un gol il Frosinone
non tornò in Serie A

I play off contro lo Spezia

dicò la finale di ritorno con lo stesso 
risultato grazie alla rete che Rohden 
firmò al 16’ minuto del primo tempo 
Non fu sufficiente per la promozione. 
Il migliore piazzamento in campiona-
to premiava lo Spezia. I giallazzurri di 
Nesta, comunque, sfiorarono al 96’ il 
gol promozione, evitato da un decisi-
vo intervento di Vignali, subentrato a 
Ferrer nelle battute finali della gara. 
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FROSINONE
S T O R E

Poetica

Via Armando Fabi, 15 - Frosinone
frosinone.scavolinistore.net
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Come funziona?

FeedbackConsulenza
Professionale

Ritiro a 
richiesta

Imballo 
Professionale

Spedizione
globale

tracciabile

Copertura
all-in-one

Supporto 
Completo

Oltre alla nostra soluzione di spedizione, puoi usufruire della nostra soluzione
all-in-one per imballare, spedire e proteggere i tuoi prodotti da danni o
smarrimenti.

La soluzione completa per spedire oggetti delicati e di alto valore come
opere d’arte, gioielli, orologi, antichità e oggetti da collezione con valore
assicurabile fino a 250 mila euro.

Cerchi una soluzione di SPEDIZIONE PROFESSIONALE per i tuoi OGGETTI DI
VALORE?

 www.mbe.it/326 

Frosinone Città 
Viale Mazzini 41-49
Frosinone
+39.07751431821
mbe326comm@mbe.it

CONTATTACI

Sconto 10% per i tifosi del Frosinone
Calcio;  con la presentazione del
Biglietto Partita lo sconto aumenta fino
al 20% (solo componente spedizione)

cod. promo “STADIO326”


