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CI SIAMOCI SIAMO
Dopo aver superato indenne le due trasferte consecutive, il Frosinone torna a casaDopo aver superato indenne le due trasferte consecutive, il Frosinone torna a casa
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Fabia

Škoda Fabia Your Way 1.0 MPI 80cv. Prezzo di Listino a € 21.850. Prezzo Promozionato a € 18.778,98 (chiavi in mano IPT esclusa) con contributo della marca Škoda e delle Concessionarie aderenti 
all’iniziativa. Offerta valida fino al 28/02/2026 su vetture in pronta consegna in caso di permuta e sottoscrizione di finanziamento Škoda Clever Value e Extended Warranty da 280€. Esempio
di 
finanziamento Škoda Clever Value: Anticipo € 0,00 - Finanziamento di € 19.158,98 in 35 rate da € 169,00. Interessi € 0,00 - TAN 0,00% fisso - TAEG 1,16% - Valore Futuro Garantito pari alla Rata
Finale di € 13.243,98 per un chilometraggio totale massimo di 30.000 km. In caso di restituzione del veicolo eccedenza chilometrica 0,20 €/km - Spese istruttoria pratica € 380,00 (incluse nell'importo
totale del credito) - Importo totale del credito € 19.158,98 - Spese di incasso rata € 3,40 / mese - costo comunicazioni periodiche € 0,00 (in caso di invio cartaceo, il costo è 1€/anno)- Imposta di
bollo/sostitutiva € 47,89 - Importo totale dovuto dal richiedente € 19.332,27. Offerta valida per cliente privato - Gli importi fin qui indicati sono da considerarsi IVA inclusa - Informazioni europee di
base sul Credito al Consumo, Fogli informativi e condizioni dei servizi accessori disponibili presso le Concessionarie Škoda. Salvo approvazione Škoda Financial Services. La vettura raffigurata è indicativa
della gamma Fabia e può contenere equipaggiamenti opzionali a pagamento. Consumo di carburante di prova combinato (Min-Max) (l/100 km) 5,6 - 5,6. Emissioni CO2 ciclo di prova combinato (Min-
Max) (g/km) 126 - 128. Dati riferiti a Škoda Fabia 130 1.5 TSI 175CV DSG. I valori indicativi relativi al consumo di carburante e alle emissioni di CO2 sono rilevati dal Costruttore in base al metodo di
omologazione WLTP (Regolamento UE 2017/1151 e ss.mm.ii.). Eventuali equipaggiamenti aggiuntivi, lo stile di guida e altri fattori non tecnici, possono modificare i predetti valori. Per ulteriori
informazioni sui predetti valori, vi invitiamo a rivolgervi ai Concessionari Škoda, dove è disponibile gratuitamente presso ogni concessionaria una guida relativa al risparmio di carburante e alle emissioni
di CO2, che riporta i valori inerenti a tutti i nuovi modelli di veicoli. Škoda Financial Services è un marchio commerciale condiviso dalle succursali di Volkswagen Bank GmbH (p. IVA 12513730155) per il
credito al consumo, per il leasing finanziario e per i prodotti assicurativi e Volkswagen Leasing GmbH (p. IVA 12549080153) per il noleggio e i piani di manutenzione. Il prodotto Škoda Clever Value è
realizzato e distribuito da Volkswagen Bank GmbH.

skoda-auto.it

Qualunque strada prenderai, vivila con Fabia.
 Scoprila nel nuovo coloreGreenFlow,inspiredbyPantone®

Anticipo 0 - TAN 0
TAEG 1,16%

 da169€almese - 36mesi - 30.000km - RataFinale13.244€
 Offerta su vetture disponibili
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CLASSIFICA
Serie BKT 2025/2026
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Venezia 
Frosinone
Monza
Palermo
Catanzaro
Modena
Juve Stabia
Cesena
Sudtirol
Carrarese
Empoli
Sampdoria
Padova
Avellino
Reggiana
Entella
Mantova
Spezia
Bari
Pescara

53
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18

CALENDARIO
Serie BKT 2025/2026

Turno Odierno                                            26° Giornata
Frosinone - Empoli
Entella - Catanzaro

Mantova - Sampdoria
Padova - Bari

Palermo - Sudtirol
Venezia - Pescara
Cesena - Spezia

Carrarese - Monza
Juve Stabia - Modena
Reggiana - Avellino

Ven 20/02
Sab 21/02

Dom 22/02

20.30
15.00
15.00
15.00
15.00
15.00
17.15
19.30
15.00
17.15

Prossimo Turno                                         27° Giornata
Monza - Entella

Sampdoria - Bari
Empoli - Cesena
Modena - Padova
Sudtirol - Venezia
Spezia - Reggiana

Avellino - Juve Stabia
Catanzaro - Frosinone

Pescara - Palermo
Mantova - Carrarese

Ven 27/02

Sab 28/02

Dom 01/03

19.00
21.00
15.00
15.00
15.00
17.15
19:30
15.00
15.00
17.15

SERIE BKT 2025/2026
24° Giornata

Avellino: Daffara, Palmiero (Russo), Tutino (Pandolfi), Biasci, Sgarbi, 
Palumbo (Le Borgne), Cancellotti, Besaggio (Sounas), Simic, Enrici, Fon-
tanarosa (Milani). 
A disposizione: Iannarilli, Pane, Sassi, Patierno, D’Andrea, Armellino, In-
signe
Allenatore: Raffaele Biancolino

Frosinone: Palmisani, Oyono J., Cittadini, Calvani, Bracaglia, Caló (Gelli 
J.), Koutsoupias (Grosso), Cichella, Ghedjemis (Fini), Zilli (Vergani), Kver-
nadze (Marchizza). 
A disposizione: Lolic, Pisseri, Raimondo, Corrado, Ndow, Masciangelo, 
Fiori..
Allenatore: Massimiliano Alvini

Avellino - Frosinone 1-3

Marcatori: 16’ Kvernadze, 26’ 
Calò, 61’ Cichella, 77’ Enrici

Ammoniti:  Palmiero, Koutsou-
pias, Palumbo
Espulsi: -

Arbitro: Arena di Torre del Greco
Assistente:  Scatragli di Arezzo
Assistente: Fontemurato di Roma 2
IV Uomo:  Picardi di Viareggio
Var:  Pezzuto di Lecce
Avar:  Cosso di Reggio Calabria

SERIE BKT 2025/2026
23° Giornata

Frosinone: Palmisani, Oyono A. (Oyono J.), Cittadini, Calvani (Vergani), 
Bracaglia, Caló, Koutsoupias, Corrado (Fiori), Ghedjemis, Raimondo (Zil-
li), Kvernadze (Cichella). 
A disposizione: Lolic, Pisseri, Marchizza, Gelli J., Grosso, Masciangelo, 
Fini. 
Allenatore: Massimiliano Alvini

Venezia:  Stankovic, Schingtienne, Franjic, Busio, Doumbia (Sidibe), 
Adorante (Farji), Yeboah (Lauerbach), Hainaut, Sagrado (Lella), Svoboda, 
Perez (Dagasso). 
A disposizione: Grandi, Korac, Venturi, Compagnon, Duncan, Bohinen, 
Casas.
Allenatore: Giovanni Stroppa

Frosinone - Venezia

Marcatori: 43’ Raimondo, 
63’ Cittadini aut., 
77’ Doumbia

Ammoniti:  Doumbia, Oyono 
A., Perez 

Arbitro: Mariani di Aprilia
Assistente:  Costanzo di Orvieto
Assistente: Cavallina di Parma
IV Uomo:  Allegretta di Molfetta
Var:  Meraviglia di Pistoia
Avar: Nasca di Bari

1-2
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Frosinone in campo
con la solita
voglia di vittoria
di Franco Turriziani

D
opo la battuta d’arresto con il Venezia il Frosino-
ne torna a giocare al “Benito Stirpe” con il mora-
le rinfrancato dal duplice successo conquistato in 
trasferta sui campi di Avellino e Spezia. Ed apre 
anche il sipario sulla ventiseiesima giornata di 

gare anticipando alle ore 20,30 di venerdì la ventesima sfi-
da contro il tradizionale avversa-
rio dell’Empoli che, come al solito, 
arriva in Ciociaria per rendere dif-
ficile la vita ai giallazzurri. Lo ha 
dichiarato con netto anticipo lo 
stesso tecnico dei toscani con pa-
role molto chiare.  
<La prossima gara – ha precisa-
to mister Alessio Dionisi – la gio-
cheremo a Frosinone contro una 
squadra che sta lottando per vin-
cere il campionato, più forte di noi. 
Dobbiamo accettarlo ma non an-
diamo lì già battuti>. Parole che 
non cambiano di una virgola la so-
stanza di un incontro che sarà dif-
ficile per i giallazzurri come tutte 
le gare del campionato di Serie B. Questo ormai tutti lo san-
no e ovviamente anche la giovane formazione del Leone ri-
masta incollata al Venezia con un punto in meno ma con il 
provvidenziale e maggiorato carico di autostima che gli han-
no procurato i due ultimi successi in trasferta.
L’Empoli ha in classifica 29 punti che gli permettono di occu-
pare l’undicesimo posto ma negli ultimi sei incontri e dopo 
il successo sul campo del Cesena ha una striscia negativa 
di quattro sconfitte e due pareggi. Nelle undici gare giocate 

in trasferta ne ha vinte quattro e perse sette. Come l’affron-
terà il Frosinone? Con l’ormai solita formazione che il tec-
nico ha variato solo in presenza di infortuni e squalifiche e 
mai rivoluzionato. Schieramento che finora ha anche entu-
siasmato considerando le idee di gioco espresse in campo e 
che Massimiliano Alvini ha impresso a caratteri di fuoco nel-

la mente e nei muscoli della gio-
ventù che allena dal suo arrivo nel 
club di Viale Olimpia. I risultati del 
lavoro svolto sono nella classifica 
a testimoniarlo e sono veri nella 
continuità di rendimento espresso 
in venticinque incontri.
La formazione non dovrebbe di-
scostarsi di molto dallo schiera-
mento iniziale della gara con lo 
Spezia anche se qualche dubbio 
mister Alvini lo ha e riguarda Cit-
tadini, uscito dal campo al 14’ del 
secondo tempo per un problema 
di affaticamento muscolare. In 
porta comunque ci sarà Palmisa-
ni con Anthony Oyono e Bracaglia 

terzini e con Calvani sicuro in campo. Per il centrale di sini-
stra mancante è pronto Iacopo Gelli ma in fase di recupero ci 
sono Cittadini e Monterisi. La scelta ovviamente dovrà farla 
il mister dopo avere valutato le condizioni dei due difensori. 
A centrocampo conferme per Koutsoupias, Cicchella e Calò 
con il tridente offensivo che potrebbe cambiare solo nella 
punta centrale (Raimondo o Zilli e comunque staffetta tra i 
due) con le frecce giallazzurre esterne sempre accese Ghe-
dyemis e Kvernadze. 

In arrivo l’Empoli
e sarà partita
molto combattuta

Per mister Alvini
qualche dubbio
nel reparto difensivo
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0775 291603

Holter Pressorio
Holter Cardiaco
Elettrocardiogramma
Test Anticorpi
Misurazione Pressione
Misurazione Glicemia
FForatura Lobi

SCOPRI 
I NOSTRI
SERVIZI

333 9422999
farmaciadellastazione.fr@gmail.comDOTTOR CASILLO

Via Don Minzoni, 30
FROSINONE
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Frosinone, ora devi insistere
Il calendario ti dà una mano

C
on la gara contro l’Empo-
li  il Frosinone di Massimi-
liano Alvini affronta un tour 
de force di tredici incontri 
che iniziano con la forma-

zione di Alessio Dionisi il 20 febbraio 
e si concludono con la partita contro 
il Mantova del 9 maggio. Tredici sfide, 
tutte importanti nell’arco di tempo di 
settantanove giorni che decideranno 
il futuro prossimo dei giallazzurri che 
possono contare su un calendario che 
rende possibile l’impresa della quar-
ta conquista della serie A. Il Frosino-
ne le affronta forte di una posizione di 
classifica ideale per sferrare l’attac-
co decisivo alle formazioni più forti. 
Un punto solo dal Venezia capolista, 
uno di vantaggio sul Monza, che dovrà 

Al termine mancano tredici incontri, otto li giocherai al “Benito Stirpe”

affrontare l’undici di Stroppa, quattro 
sul Palermo. Sono le quattro squadre 
che si giocheranno le due promozio-
ni in Serie A dirette o affronteranno da 
posizione privilegiata i play off per il 
terzo posto necessario per salire. La 
quinta formazione in classifica, che 
è il Catanzaro,dovrà recuperare dal-
la quarta, e cioè dal Palermo, le sette 
lunghezze di distacco.
 A questo punto la domanda: perché 
il calendario della fase decisiva del 
campionato può dare una mano al 
Frosinone?
La risposta è semplice: perché delle 
tredici partite che mancano al termi-
ne della stagione agonistica 2025/26, 
la formazione di mister Alvini otto le 
dovrà giocare al “Benito Stirpe” e sol-
tanto cinque in trasferta. Sarà il cam-
po amico di Viale Olimpia a darle una 
valida mano per la riconquista della 
Serie A. E saranno soprattutto i tifo-
si ad aiutarla, accompagnando con il 
loro incitamento la giovane formazio-
ne giallazzurra a compiere la quarta 
impresa di riconquistare il traguar-
do massimo della promozione in A 
nell’arco di tempo di dieci anni-
Con gli stessi tredici avversari il Fro-
sinone è riuscito nel girone di andata 
a conquistare 29 punti dei trentanove 
a disposizione, grazie a otto vittorie e 
cinque pareggi senza subire sconfitte. 
Dei successi il Frosinone ne ha otte-
nuti cinque sui campi di Pescara, Bari, 
Padova, Carrarese e Mantova con tre 

Frosinone - Empoli
Catanzaro - Frosinone
Frosinone - Pescara
Frosinone - Sampdoria
Cesena - Frosinone
Frosinone - Bari
Sudtirol - Frosinone
Frosinone - Padova
Frosinone - Palermo
Modena - Frosinone
Frosinone - Carrarese
Juve Stabia - Frosinone
Frosinone - Mantova

26°
27°
28°
29°
30°
31°
32°
33°
34°
35°
36°
37°
38°

Il Calendario del Frosinone               
dei cinque pareggi sui campi di Empo-
li, Genova con la Sampdoria e Palermo 
0 a 0. Con il risultato di avere ottenu-
to in trasferta 18 punti contro gli undi-
ci conquistati in casa con tre vittorie 
su Catanzaro, Cesena e Juve Stabia e 
con i pareggi con Sudtirol e Modena 
con l’identico risultato di 2 a 2.
Per il Frosinone sarà dunque l’Em-
poli a iniziare la fase più importante 
del campionato. Bisognerà avviarla 
con la sedicesima vittoria necessaria 
per continuare a credere di compie-
re l’impresa di tornare nella massima 
serie calcistica nazionale. 
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Il Frosinone non fa sconti
nella corsa verso la Serie A
Mister Alvini: “Per i ragazzi le vittorie si trasformano in un carico di autostima”

T
ornano a fare gol nella par-
tita contro lo Spezia i due 
esterni bomber giallazzur-
ri e per la formazione di 
Massimiliano Alvini diventa 

tutto più facile conquistare la quindi-
cesima vittoria di campionato, ottava 
in trasferta. Due a zero il risultato fi-
nale in perfetta sintonia con gli esiti 
delle altre due partite dirette dall’ar-
bitro Federico Dionisi nel campiona-
to in corso. E ci riferiamo ai successi 
conquistati dal Frosinone con l’Avelli-
no e con il Catanzaro nel girone di an-
data con il risultato di due a zero.
A proposito del direttore di gara, for-
tuna ha voluto che ci fosse il Var a 
rettificare le sue decisioni per i  due 
rigori che aveva decretato contro i 
giallazzurri, entrambi cancellati dai 
colleghi al Var Giua e Prenna. E non 
sono state le due sole perle negative 
dell’arbitro abruzzese dal momento 
che i cartellini gialli sventolati a Calò 

e Kone han-
no finito con 
il punire infra-
zioni di gioco 
inesistenti.
Ma torniamo 
alla quindice-
sima vittoria 
del Frosino-
ne, propizia-
ta dai gol di 
Ghedjemis al 
nono centro 
e di Kvernad-
ze al sesto, per 
precisare che 
le posizioni di 
classica sono 
rimaste inva-
riate. Secon-
do posto a un punto dalla capolista 
Venezia, un punto in più sul Monza, 
quattro sul Palermo, undici sul Ca-
tanzaro, dodici sul Modena e via di 

di Franco Turriziani

Secondo posto confermato dopo i rischi delle trasferte di Avellino e Spezia 

seguito. Ovvia-
mente soddisfat-
to del risultato e 
della prestazione 
offerta dai suoi 
ragazzi mister 
Alvini che ha pre-
cisato che “pen-
so che sia stata 
una vittoria meri-
tata e credo che 
oggi la squadra 
abbia disputato 
una buona par-
tita. Il merito di 
questo risultato 
va ai calciatori, 
per come han-
no saputo inter-
pretare la gara. È 
una vittoria signi-
ficativa e vince-
re qui, su questo 
campo, è un se-

gnale molto importante soprattutto 
per noi stessi”.
Come mai è uscito Cittadini? Per la 
prossima partita di venerdì sarà pos-
sibile recuperare qualche infortuna-
to?
“Giorgio ha avuto un problema e lo 
valuteremo in settimana. In vista di 
venerdì vedremo se riusciremo a re-
cuperare Monterisi e Francesco Gel-
li”.
Quanto è stato importante il gol di 
Ghedjemis?
“Fares è un giocatore straordinario. 
Noi dello staff abbiamo fatto un la-
voro su di lui che lo ha rigenerato. È 
un patrimonio per questa squadra. È 
normale avere un momento di fles-
sione dopo venticinque partite gioca-
te, ma è un calciatore su cui facciamo 
grande affidamento e ha ancora ampi 
margini di miglioramento. Oltre a lui, 
però, ci sono state tante buone pre-
stazioni, come quelle di Cichella o 
Gelli. Per questo dobbiamo dare me-
rito ai calciatori per ciò che stanno fa-
cendo”.
Dopo la sconfitta contro il Venezia, si 

SERIE BKT 2025/2026
26° Giornata

Spezia: Radunovic, Ruggero, Bellemo (Vignali), Sernicola (Comotto), 
Aurelio, Hristov (Mateju), Romano, Adamo, Skjellerup, Bonfanti, Vlahovic 
(Artistico). 
A disposizione: Mascardi, Loria, Nagy, Beruatto, Conte, Bertoncini.
Allenatore: Roberto Donadoni

Frosinone: Palmisani, Oyono A., Cittadini (Gelli J.), Calvani, Bracaglia 
(Corrado), Caló (Kone), Koutsoupias, Cichella Ghedjemis, Raimondo (Zil-
li), Kvernadze (Fiori). 
A disposizione: Lolic, Pisseri, Marchizza, Grosso, Oyono J., Fini, Vergani.
Allenatore: Massimiliano Alvini

Spezia - Frosinone 0-2

Marcatori: 37’ Kvernadze, 
53’ Ghedjemis

Ammoniti:  Calò, Romano, Rug-
gero, Adamo, Comotto, Kone
Espulsi: -

Arbitro: Dionisi di L’Aquila
Assistente:  Berti di Prato
Assistente: Grasso di Ariano Irpino
IV Uomo:  Vailati di Crema
Var:  Giua di Olbia
Avar:  Prenna di Molfetta
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Sulla mia conclusione
è stato bravo il portiere

Due brevi presenze in formazione 
dopo essere stato costretto a salta-
re otto gare di campionato. Ovvia la 
soddisfazione del difensore per avere 
offerto una buona prestazione e sfio-
rato anche il gol. A fine gara le sue di-
chiarazioni:
Sei entrato dalla panchina e hai di-
sputato un’ottima partita. Credi che 
lo spogliatoio unito sia il fattore chia-
ve di questa stagione?
“Penso che entrare bene dalla pan-
china dipenda dal fatto che il mister 
ci tiene sempre tutti sul pezzo, chie-
dendoci il massimo ogni giorno. Fare 
bene quando si entra è anche frutto 
di questo lavoro, sapendo soprattutto 
qual è l’obiettivo da raggiungere”.
Non è stato facile giocare su questo 
campo. State facendo qualcosa di 
straordinario?
“Prima di tutto voglio ringraziare i ti-
fosi, perché anche in trasferta sono 
sempre con noi e si fanno sentire. 
Credo che sia fondamentale il modo 
in cui prepariamo le partite: arriviamo 

sempre pronti, con tante informazioni 
sugli avversari, e sappiamo come af-
frontarli”.
Hai sfiorato il gol: cosa è mancato in 
quella conclusione?
“Credo che sia stato bravo il portiere, 
ma penso anche che avrei potuto im-
pattare meglio di testa”.
Come vivi la competizione con i tuoi 
compagni di reparto?
“Il fatto che siamo in tanti in questo 
ruolo è uno dei fattori che ci permet-
te di stare lassù. Sono felicissimo di 
avere compagni così, perché impa-
ro tanto da loro ed è bello giocare in-
sieme”.

Jacopo Gelli si è fatto trovare pronto
aspettava due prestazioni così con-
vincenti contro Avellino e Spezia?
“La squadra ha un’identità ben preci-
sa e la sta mostrando in ogni partita. 
Ha la capacità di essere molto fles-
sibile e, all’interno di tutto questo, ci 
sono giocatori straordinari che stan-
no facendo qualcosa di importante, 
forse ancora poco sottolineato, so-
prattutto per l’idea di calcio che stan-
no mettendo in campo”.
Al novantaduesimo continuava a 
sbracciarsi dalla panchina nonostan-
te il risultato favorevole: di cosa ave-
va timore?
“Mercoledì abbiamo preso un gol con-
tro l’Avellino sullo 0-3 che non mi è 
piaciuto. Questa è una squadra mol-
to giovane e, per restare lassù con 
certe squadre, dobbiamo crescere in 
personalità e maturità durante la par-
tita. Quest’anno ci è capitato più volte 
di subire gol nel finale e riaprire gare 
che sembravano chiuse. Oggi volevo 
evitarlo”.
Per concludere migliore risposta 
non poteva darla il Frosinone dopo la 
sconfitta, subìta allo Stirpe ad ope-
ra del Venezia. Conquistare sei punti 
nelle due ultime consecutive gare in 
trasferta con Avellino e Spezia non è 
impresa di tutti i giorni.
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I
l percorso del Frosinone 
Calcio in questo campio-
nato si sta rivelando uno 
dei più solidi e significa-
tivi della storia recente 

giallazzurra. Dopo 25 gior-
nate, i numeri raccontano 
di una squadra matura e ca-
pace di mantenere un ritmo 
da vertice, in piena linea con 
le migliori stagioni culmina-
te con la promozione in Se-
rie A.
Il confronto con il passa-
to certifica la qualità del la-
voro svolto finora. L’attuale 
Frosinone ha raccolto sol-
tanto tre punti in meno ri-
spetto alla straordinaria 
squadra 22/23 guidata da Fabio Gros-
so, che alla stessa giornata aveva 
conquistato 55 punti. Un dato che da 
solo fotografa l’ambizione e la solidi-
tà del gruppo attuale. Se allarghiamo 
lo sguardo alle precedenti promozio-
ni, il raffronto è altrettanto significa-
tivo: rispetto al Frosinone di Roberto 
Stellone il vantaggio è di ben 14 pun-
ti, mentre nei confronti della squadra 
allenata da Moreno Longo nella sta-
gione 17/18 il margine è di sei punti. 
Numeri che non sono semplici sta-
tistiche, ma indicatori di un percor-
so costruito con metodo, equilibrio e 
continuità.
C’è poi un altro elemento che rende 

ancora più evidente la maturità rag-
giunta dalla squadra. Analizzando le 
sconfitte subite dalle prime quattro 
della classifica emerge un dato che 
distingue nettamente i giallazzur-
ri. Il Frosinone è l’unica tra le prime 
della classe ad aver perso esclusiva-
mente contro squadre di vertice, nello 
specifico contro Venezia e Monza. Le 
dirette concorrenti, invece, hanno la-
sciato punti anche contro formazioni 
di medio-bassa classifica: il Venezia 
è caduto contro Modena, Catanza-
ro e Cesena; il Monza ha perso contro 
Avellino, Padova, Venezia e Virtus En-
tella; il Palermo ha ceduto contro Juve 
Stabia, Monza e Catanzaro.

Questo aspetto raccon-
ta molto più di quanto pos-
sa sembrare. Significa che 
il Frosinone riesce a man-
tenere altissima la concen-
trazione contro le squadre 
alla propria portata, evitan-
do quei passaggi a vuoto che 
spesso fanno la differen-
za in un campionato lungo e 
complesso come la Serie B. 
È il segnale di una squadra 
consapevole, capace di ge-
stire le pressioni e di affron-
tare ogni gara con lo stesso 
livello di determinazione, in-
dipendentemente dal nome 
dell’avversario.

La sensazione è che questa 
stagione non sia il frutto di un mo-
mento isolato, ma l’espressione di 
una crescita strutturale. Il Frosino-
ne dimostra solidità difensiva, quali-
tà nelle scelte e capacità di leggere 
le partite nei momenti chiave frutto di 
un percorso costruito settimana dopo 
settimana.
Il campionato è ancora lungo ma i nu-
meri e le prestazioni raccontano una 
verità chiara: questo Frosinone sta 
viaggiando con il passo delle grandi. 
E quando continuità, maturità e iden-
tità si incontrano, il traguardo può di-
ventare qualcosa di più di un sogno: 
può trasformarsi in una concreta pro-
spettiva.

La forza della continuità
Un cammino da grande squadra
I giallazzurri sono gli unici ad aver perso soltanto contro squadre di vertice

Un percorso che regge il confronto con le migliori stagioni della storia del Leone
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F
rosinone ed Empoli si sono 
trovati di fronte in dicianno-
ve incontri, tredici disputati 
in Serie B, gli altri sei gio-
cati nei tre campionati che i 

canarini hanno affrontato nella mas-
sima serie. Il bilancio complessivo 
vede la formazione toscana in van-
taggio di quattro vittorie, grazie ai 
nove successi conquistati. Cinque 
soltanto le vittorie del Frosinone che, 
comunque ha il punteggio più netto 
ed è stato l’esito dell’incontro dispu-
tato nel girone di andata del campio-
nato di Serie B 2019/2020 conclusosi 
4 a 0. 
Molti risultati hanno registrato un 
alto numero di reti e sono i due pareg-
gi delle partite finire 3 a 3, disputate 
nei gironi di andata del campionato di 
Serie B 2017/2018 e del successivo di 
Serie A. A Empoli il primo pareggio e 
a Frosinone il secondo. Sempre con 
sei reti si è concluso anche la par-
tita vinta dai toscani 4 a 2 al “Benito 
Stirpe” nel girone di ritorno della sta-
gione 2018/2019. Soltanto cinque i pa-
reggi, il primo nel campionato di Serie 
B 2008/2009 con il risultato di 1 a 1.  
Cinque pareggi delle diciannove gare 
giocate che stanno a dimostrare che 
Frosinone e Empoli si sono affronta-
ti sempre per vincere. Il più delle vol-
te è riuscito alla formazione toscana. 

RISULTATI IN SERIE A
 In entrambe le partite disputate nel 
campionato 2015/2016, il Frosinone di 
Roberto Stellone si è imposto al “Co-
munale” per due a zero e al “Castel-
lani” per due a uno. Ed è stato anche 
il primo successo dei canarini in Serie 
A. La squadra era reduce dal pareggio, 
che ha fatto storia, sul campo del-
la Juventus. Di Federico Dionisi le reti 
della vittoria. Tra gli avversari, Ariaudo 
ha giocato l’intera  partita mentre Ma-
iello era in panchina. Queste le forma-
zioni dell’incontro del 13 febbraio 2016 
che i canarini hanno vinto in trasfer-

ta: Empoli:Skorupski, Zambelli (dal 35’ 
s.t.Mchedlidze), Tonelli, Ariaudo, Maio 
Rui; Zelinski, Paredes, Buchel (dal 35’ 
s.t. Bittante); Saponara; Pucciarelli, 
Maccarone. A disposizione: Pelagotti, 
Pugliesi, Camporese, Cosic, Dioussé, 
Maiello, Krunic, Livaija. All. Giampao-
lo.
Frosinone: Leali, Rosi, Russo, Blan-
chard, Pavlovic; Sammarco, Gori, Fra-
ra; Dionisi (dal 44’ st. Paganini), Tonev 
(dal 25’ st. Ajeti), D. Ciofani (dal 35’ st. 
Longo), A disp: Bardi, M. Ciofani, Cri-
vello, Pryyma, Chibsah, Gucher, Kragl, 
Carlini, Soddimo). Arbitro: Di Bello. Al-

Frosinone ed Empoli avversari
in 19 incontri con molte reti  

I precedenti/ Disputate tredici partite in Serie B e sei nella massima serie

Bilancio a favore dei toscani: nove successi,cinque sconfitte e altrettanti pareggi 
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2008/2009 Serie B
Frosinone - Empoli                  0 - 1
Empoli - Frosinone                  1 - 1             

2009/2010 Serie B
Empoli - Frosinone                  2 - 0 
Frosinone - Empoli                  3 - 1
             
2010/2011 Serie B
Frosinone - Empoli                  2 - 3
Empoli - Frosinone                  2 - 1             

2015/2016 Serie B
Frosinone - Empoli                  2 - 0
Empoli - Frosinone                  1 - 2             

2017/2018 Serie B
Empoli - Frosinone                  3 - 3 
Frosinone - Empoli                  2 - 4

2018/2019 Serie A
Frosinone - Empoli                  3 - 3
Empoli - Frosinone                  2 - 1             
             
2019/2020 Serie B
Frosinone - Empoli                  4 - 0
Empoli - Frosinone                  2 - 0            

2020/2021 Serie B
Frosinone - Empoli                  0 - 2
Empoli - Frosinone                  3 - 1             

2023/2024 Serie A
Frosinone - Empoli                  2 - 1
Empoli - Frosinone                  0 - 0              

2025/2026 Serie B
Empoli - Frosinone                 1 - 1

I PRECEDENTIlenatore: Stellone
Nel secondo campionato di Serie A 
2108/2019 la gara del 21 ottobre allo 
“Stirpe” si è conclusa con il risultato 
di 3 a 3. Queto l’ordine dei gol: autore-
te di Silvestre all’8’, Zaic al 32’; nella ri-
presa Silvestre al 2’, D. Ciofani (rigore) 
al 9’ e al 18, Ucan al 34’. Arbitro: Orsato 
di Schio. Allo stadio “Castellani”, inve-
ce, vittoria dell’Empoli grazie alle reti 
di Caputo e Pajac per i toscani; di Val-
zania il gol dei canarini. 
Nel terzo campionato di Serie A, in-
fine, successo al Benito Stirpe del 
Frosinone 2 a 1 con gol di Cuni e Ibrahi-
movic e rete della bandiera di Caputo, 
pareggio 0 a 0 nella gara di ritorno. Bi-
lancio delle gare di Serie A: tre vitto-
rie del Frosinone, una sconfitta e due 
pareggi.
RISULTATI IN Serie B
Nella serie cadetta il primo incontro 

si è giocato l’8 novembre 2008 al Co-
munale e se lo è aggiudicato l’Empoli 
grazie alla rete di Francesco Lodi, che 
nei due campionati precedenti ave-
va indossato la maglia giallazzurra in 
62 partite, realizzando 31 rete. Lodi, in 
quella gara, ha segnato da trenta me-
tri con l’aiutino di Sicignano. Nella 
partita del ritorno, è stato uno a uno 
con Tavares che ha firmato la rete ca-
narina, pareggiata da Buscé a due mi-
nuti dal termine della partita. 
Tornando alla partita del girone di an-
data del campionato 2017/2018 pa-
reggiata 3 a 3 al “Castellani”, c’è da 
precisare cheal termine del primo 
tempo i canarini erano avanti di due 
gol, realizzati entrambi da Camillo 
Ciano. A inizio ripresa i gol di vantag-
gio grazie a Dionisi diventarono tre. 
Poi la rimonta dei toscani con la pri-
ma rete grazie a una sfortunata auto-

rete di Bardi all’8’ 
ed alle altre due 
messe a segno 
al 91’ e al 93’ da 
Francesco Capu-
to.La formazione 
dei giallazzurri: 
Bardi,Brighenti, 
Ariaudo, Krajnc; 
Matteo Ciofa-
ni, Gori, Maiello, 
Beghetto; Ciano; 
Daniel Ciofani, 
Dionisi.  
L‘ultimo incon-
tro si è gioca-
to al “Castellani” 
il 27 dicembre 
dell’anno scor-
so e si è conclu-
so 1 a 1 con reti di 
Raimondo e pa-
reggio di Nasti. 
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